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ZABRANTE OTRAVE OXIDEM UHELNATYM

Oxid uhelnaty je bezbarvy, toxicky, smrtici plyn bez zadpachu pfitomny v atmosféfe ve velmi nizké koncentraci. CO
vznika pfi nedokonalém spalovdni paliv obsahujicich uhlik, jako je butan, propan, zemni plyn... V pfitomnosti
dostate¢ného mnoizstvi kysliku se CO pfemériuje na netoxicky oxid uhli¢ity (CO,). Pokud vsak neni k dispozici
dostatek kysliku, mnozstvi CO stoupne na nebezpecnou Uroven a smicha se s okolnim vzduchem. Pronikd do krve
dychanim a narusuje transport kysliku ¢ervenymi krvinkami. V ddsledku toho nejsou orgény dostatecné okyslicovany.
Na nedostatek kysliku jsou nejcitlivéjsi mozek a srdce. Vystaveni velmi vysokym koncentracim CO mizZe zpUsobit
okamzitou zastavu dychani. Pokud je expozice méné zavaind, obét nejprve vykazuje zndmky malatnosti s nevolnosti,
zavratémi a bolestmi hlavy. V tomto bezpecnostnim bulletinu se dozvite, Ze k otravé CO doma obvykle dochazi pfi
kombinaci nékolika rizik.

JAK MUZE DOJIT K OTRAVE? JAK SE VYHNOUT OTRAVE?

@ Problém s ventilaci (nedostate¢ny pisun » Zajistéte privod Cerstvého vzduchu v mistnostech,
Cerstvého vzduchu). kde je instalovano topné zatizeni.
@ Spatna instalace, provoz nebo tdriba topného » Topné zafizeni nainstalovat a pravidelné na ném
zafizeni. provadét udribu kvalifikovanou osobou.
€ Problém s odtahem spalin (nedostate¢ny odvod). » Zajistéte aby byla odtahova spalinova cesta v
dobrém stavu a pravidelné cisténa.
@ Mobilni spotiebice nejsou pripojeny ke kominu. » Budte opatrni s pfenosnymi topidly: nikdy je
nepouzivejte ve stisnénych prostorach .
@ Vyfukové plyny z motorovych vozidel nebo strojt » Varujte se vyfukovych plyn( v uzavienych
se zazehovymi motory. prostorach (garaze).

UPOZORNENI: POKUD SE V DOME JIZ VYSKYTUJi NEJAKE RIZIKOVE FAKTORY, MUZE

BYT POCASI ROZHODU!JICiM FAKTOREM VEDOUCI K INTOXIKACI CO.

Riziko je obzvlasté vysoké:
+» v chladném pocasi pokud se nevétra a jesté se zakryji pfivodni otvory vzduchu;
++ za bezvétfi a pfi inverzi kdy komin nema dostatecny tah;
% ve velmi vétrném pocasi kdy mdze dojit k efektu zpétného zafoukani spalin do kominu.

CO je nebezpecim pro kazdého!

Pokud mate podezieni na intoxikaci CO postupujte takto:
Chraiite se pred otravou: bez fadné ochrany dychacich cest nevstupujte do mistnosti kde leZi osoba v
bezvédomi. OkamZité volejte zachranku.
Vyvétrejte mistnost, oteviete veskera okny a dvere (pouze v pripadé pokud neriskujete svoje vlastni zdravi).
Pokud mate moznost, vypnéte zafizeni které je zdrojem CO.
Pfemistéte postizeného na cerstvy vzduch.
Uvolnéte dychaci cesty, zahajte resuscitaci (stlacovanim hrudniku) pokud postizeny nedycha. Postizeného
uloZte do stabilizované polohy aby nedoslo k uduseni vlastnimi zvratky.
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